
山間から広がる関東平野。渡良瀬
川と利 根 川の豊かな水にはぐくま
れた農産物や川の恵みを味わう。

高崎市

中之条町

みなかみ町 片品村

川場村

昭和村
沼田市

桐生市
みどり市

桐生市

太田市

大泉町
邑楽町

千代田町 明和町

館林市板倉町

高山村

東吾妻町嬬恋村

草津町

長野原町

安中市

渋川市

前橋市榛東村
吉岡町

伊勢崎市
玉村町

富岡市
甘楽町

神流町

下仁田町

上野村

藤岡市南牧村

Okkirikomi

名物
フルーツ

名物
食材・料理

きゅうり
県の平坦地域を中心に施設栽培が
盛んに行われています。１年を通し
て栽培が可能で、全国有数の生産地
となっています。高品質で新鮮な群
馬のきゅうりは、みずみずしさと歯
切れの良さが評判です。

川魚
渡良瀬川と利根川にはさまれた低
湿地帯であることから沼が多くあ
り、古くから川魚料理が名物。ナマ
ズをはじめとした川魚料理のお店が
軒を連ねます。

やまといも
太田市尾島地区の特産品でもある
やまといもは、栽培面積で日本一を
誇り、その粘りと風味の良さから全
国的にも有名です。

おっきりこみ
群馬県の代表的な郷土料理のひと
つ。打ったばかりの生のうどんを野
菜がたっぷりはいった汁で煮込んだ
もので、麺を茹でずに煮込むことで
とろみがつき、濃厚な独特の味わい
があります。

砂地で水はけが良く、冬場の日照時
間が長い気候で生産される小玉す
いかは、味・形とも日本一です。

いちご

もも

なし

ぶどう

かき

小玉すいか
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東部エリア 歴史的な建物があるよ！   やまといもや小玉すいかが特産だよ！
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東部エリア

住 …住所 Ｆ …FAX 営 …営業時間 休 …定休日 Ｐ …駐車場 交 …交通アクセス 惣菜惣菜店 食事飲食店 宿泊宿泊施設 優良優良店 地産地消地産地消推進店 おきりこみ おきりこみ提供店 得クーポン掲載店 直売直売所

000000

57

7 □□

市役所前

第二小

館林市役所

大手町 城町

●
● □□□

群馬の粉、地元の野菜をたっぷりと使った「鍋
焼きおっきりこみ」。波形の麺が特長で、汁に
よく絡みます。うどんは、少し太めで、コシが
あってつるつるとした食感。お土産やご贈答
に、乾麺もご用意しています。県の無形民俗文
化財「おっきりこみ」を、ぜひご賞味ください。

住 〒374-8588 館林市本町3-8-1
F 0276-74-0174 

営 11:00～15:00 
休 年中無休 
P 30台、大型３台 
交 �館林駅より徒歩８分/ 館林 IC か

ら車で10分

鍋焼きおっきりこみ

飲食店Tel.0276-74-0145

勧
おすすめ

http://www.the-udon.com

 食事 おきりこみ  得  

館林市 MAP p35・S-6

館林うどん　うどん本丸2

1

MAP p34・Q-4

 食事 地産地消

両毛線

桐生川 菱町一丁目

境野町六丁目

67

「上州地鶏のお切り込み」が人気！創業
80余年、初代から受け継いだ味を守り
ながら、時代に合った味を追求してい
ます。そばには「あかぎ深山ファーム」
産のそば粉を使用。お切込みは県産小
麦粉「絹のなみ」を用い、上州地鶏、県
産の醤油や野菜を使っています。ぜひ、
群馬の食材がつまった「上州地鶏のお
切込み」を、お召し上がりください。

住 〒376-0002桐生市境野町1-1125-4
営 �11:30～14:00　17:30～20:00（売り切れ

次第修了）
休 月曜日 P 20台
交 �桐生駅から車で10分、新桐生駅から車

で10分/太田・桐生ICから車で15分

上州地鶏のお切込み
上州もち豚のお切込み
上州もち豚のあぶり焼き

飲食店Tel.0277-44-5418

勧
おすすめ

 食事 地産地消 おきりこみ  

桐生市 MAP p34・R-4

磯切りそば　まつもとや3



3

錦町十字路

桐生局

桐生市役所

桐生

3938

東部エリア

住 …住所 Ｆ …FAX 営 …営業時間 休 …定休日 Ｐ …駐車場 交 …交通アクセス 惣菜惣菜店 食事飲食店 宿泊宿泊施設 優良優良店 地産地消地産地消推進店 おきりこみ おきりこみ提供店 得クーポン掲載店 直売直売所

群馬で最も伝統のあるフレンチの名店で修業したオーナーシェフの
店です。県内産肉･野菜、自家菜園の野菜などをふんだんに使った
欧風料理を、厳選したワインと共にお楽しみください。

飲食店Tel.0277-22-3363

 食事 地産地消

桐生市 MAP p34・R-4

欧風料理 シェフハヤカワ4

食べログや Facebook で予約やメニューがご覧いただけます。

住 〒376-0022 桐生市稲荷町3-5 
F 0277-30-3363

営 11:30～22:00（LO21:30）
休 �火曜日（臨時休日有）P 店舗ビルの裏５台  ※臨時駐車場有
交 桐生駅から徒歩10分／バス停「桐生市役所前」から徒歩3
分／太田桐生 IC から車で25分／太田藪塚 IC から車で15分

39

その他の地産地消推進店・農産物直売所等
中部エリア

日本料理　くろ松 Tel.027-220-1131 〒371-8570
前橋市大手町1-1-1　群馬県庁舎31Ｆ

下仁田ミート昭和店 Tel.027-233-7289 〒371-0034
前橋市昭和町3-30-9

山屋蒼月 Tel.027-283-5211 〒371-0241
前橋市苗ヶ島町1432-2

マック・スクエア　スワン Tel.027-233-3321 〒371-0017　前橋市日吉町1-8-1
前橋商工会議所会館

レストランスワン
スワンパーティサービス Tel.027-253-3360 〒371-0855

前橋市問屋町2-2

欧州料理レストラン　ヴォレ・シーニュ Tel.027-220-1600 〒371-0026
前橋市大手町1-1-1　群馬県庁31階

食の駅ぐんま　吉岡店 Tel.0279-30-6111 〒370-3602
北群馬郡吉岡町大久保393-1

道の駅こもち　白井宿ふるさと物産館 Tel.0279-60-6600 〒377-0204
渋川市白井2318-1

ホテル松本楼 Tel.0279-72-3306 〒377-0102
渋川市伊香保町伊香保164

ホテル天坊 Tel.0279-72-3880 〒377-0102
渋川市伊香保町伊香保396-20

花木流通センター
新鮮ぐんまみのり館 Tel.027-220-2417 〒379-2147

前橋市亀里町1307-1

牛や清 Tel.027-233-1519 〒371-0035
前橋市岩神町4-9-15

和心の宿　オーモリ Tel.0279-72-2611 〒377-0102
渋川市伊香保町伊香保58

四季の宿　晴観荘 Tel.0279-72-2717 〒377-0102
渋川市伊香保町伊香保557

森秋旅館 Tel.0279-72-2601 〒377-0102
渋川市伊香保町伊香保60

吉岡町銀杏加工グループ Tel.0279-55-0814 〒370-3601
北群馬郡吉岡町漆原1989

いかほ秀水園 Tel.0279-72-3210 〒377-0102
渋川市伊香保町伊香保557

ＪＡ前橋市　産直ゆうあい館 Tel.027-261-5811 〒379-2161
前橋市富田町2400-1

たまむらとうふ Tel.0270-64-5102 〒370-1101
佐波郡玉村町藤川91-1

西洋料理　群馬會舘食堂 Tel.027-221-2595 〒371-0026　前橋市大手町2-1-1
（群馬会館地下１階）

岸権旅館 Tel.0279-72-3105 〒377-0102
渋川市伊香保町伊香保甲48

よろこびの宿　しん喜 Tel.0279-20-3255 〒377-0102
渋川市伊香保町伊香保557-34

ホテルニュー伊香保 Tel.0279-72-3737 〒377-0102
渋川市伊香保町伊香保372-1

四季の味処やじま Tel.0270-76-4520 〒370-0111
伊勢崎市境上矢島166-2

如心の里　ひびき野 Tel.0279-72-7022 〒377-0102
渋川市伊香保町403-125

川魚グルメ館くるま Tel.0279-56-2673 〒379-1115
渋川市赤城町溝呂木390

尾瀬市場農産物直売所　渋川有馬店 Tel.0279-25-7100 〒377-0005
渋川市有馬287

景勝軒　前橋総本店 Tel.027-289-4100 〒379-2146
前橋市公田町677-1

くつろぎ味処　伊香保　時代屋 Tel.0279-24-3868 〒377-0024
渋川市祖母島字中野2293-1

ヘルシーパル赤城 Tel.0279-56-3030 〒379-1104
渋川市赤城町敷島44番地

県庁生協食堂　ピープル２１ Tel.027-221-4028 〒371-8570
前橋市大手町1-1-1 群馬県庁 B1

廻転木馬 Tel.027-252-4128 〒371-0847
前橋市大友町3-14-9

常勝軒　伊勢崎総本店 Tel.0270-76-6788 〒370-0102
伊勢崎市境上渕名575-1

一冨士ホテル Tel.0279-72-2622 〒377-0102
渋川市伊香保町伊香保557-12

アルバート邸 Tel.027-234-1100 〒371-0046
前橋市川原町2-41-4

フランス料理　レストラン　オースティ
ン Tel.027-234-1101 〒371-0046　前橋市川原町2-41-4

アルバート邸内

トラットリア　チイニョ Tel.027-233-1235 〒371-0017　前橋市日吉町1-8-1
前橋商工会議所会館１階

前橋テルサ　スワン Tel.027-235-6634 〒371-0022
前橋市千代田町2-5-1

イタリアンカフェ　オルヴィエターナ Tel.027-235-6635 〒371-0022　前橋市千代田町2-5-1
前橋テルサ１階

リストランテ　チイニョ Tel.027-231-3941 〒371-0022　前橋市千代田町2-5-1
前橋テルサ12階

懐石　加わ畔 Tel.027-253-4855 〒371-0841　前橋市石倉町3-12-2
ホテルサンダーソン地下1階

レストランJUNO Tel.027-251-5222 〒371-0841　前橋市石倉町3-12-2
ホテルサンダーソン1階

和 くつろぎ処　うたしあ Tel.0279-30-3555 〒377-0008
渋川市渋川2762-1

SUN おのがみ Tel.0279-20-8111 〒377-0311
渋川市村上396-1

手打ちそば・うどん　七福 Tel.0279-23-8459 〒377-0005
渋川市有馬253-5

パン工房SYATOA～シャトア～ Tel.027-257-0014 〒371-0022
前橋市千代田町2-7-14

ＪＡ佐波伊勢崎
ファーマーズマーケットからかーぜ Tel.0270-50-0831 〒372-0814

伊勢崎市田中町1030-1

JA佐波伊勢崎農畜産物直売所　百菜館 Tel.0270-50-5055 〒372-0831
伊勢崎市山王町3078-1

ＪＡ佐波伊勢崎農畜産物直売所
あずま店 Tel.0270-62-3550 〒379-2231

伊勢崎市東町2800-7

ＪＡ佐波伊勢崎農畜産物直売所
からか～ぜまゆの郷 Tel.0270-75-6070 〒370-0127

伊勢崎市境百々253-1

ＪＡ佐波伊勢崎農畜産物直売所
からか～ぜたまむら店 Tel.0270-65-2968 〒370-1132

佐波郡玉村町大字下新田208-1

ＪＡ佐波伊勢崎農畜産物直売所
あかぼり店 Tel.0270-61-1945 〒379-2211

伊勢崎市市場町2-858-1

ローソン前橋上泉町店 Tel.027-219-0171 〒371-0007
前橋市上泉町669-5

長谷川農園 Tel.027-289-4610 〒371-0051
前橋市上細井町565-11

（有）後閑養鶏園 Tel.027-285-4125 〒371-0204
前橋市粕川町膳76-1

チーズ工房　Three Brown Tel.027-257-8052 〒371-0201
前橋市粕川町中之沢384-96

おれん家ふぁ～む Tel.027-263-0831 〒379-2154
前橋市天川大島町1364-1

食の駅ぐんま　前橋店 Tel.027-219-0055 〒371-0007
前橋市上泉町674-3

食の駅ぐんま　前橋南店 Tel.027-226-7188 〒371-0803
前橋市天川原町1-20-4

がってん野菜直売所 Tel.027-253-0628 〒371-0847
前橋市大友町3-13-15

イタリアンレストラン　シャンゴ
前橋石倉店 Tel.027-253-7766 〒371-0841

前橋市石倉町5-12-3

イタリアンレストラン　シャンゴ
前橋南店 Tel.027-223-7766 〒371-0803

前橋市天川原町1-6-1

群馬県では、群馬県産農畜産物の販売戦略、イ
メージアップ戦略の検討や情報発信といった取り
組みに、女性ならではの発想を活かしていくため、
生産から流通、消費といった各分野で県農業に積
極的に携わる多彩な顔ぶれの女性に参画していた
だき、「ひめラボ」を結成して活動しています。

女性目線で群馬の
農畜産物の魅力を
発信する動画シリーズ

配信中！

「群馬の美味しいもの」と言えば何
を思い浮かべますか？県産農畜産
物を使用した加工食品が集まる
商工会のイベントから、おすすめ
の「美味しいもの」をご紹介。

吾妻郡高山村で栽培されている
伝統野菜「高山きゅうり」。普通の
きゅうりとは少し違う「高山きゅう
り」の魅力をご紹介。おすすめの
レシピもぜひご覧ください。

美味しい群馬 再発見

高山きゅうり

赤城牛のステーキ 季節の野菜添え 上州麦風鶏のロースト 
赤城牛の煮込み勧

おすすめ


